
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

  

Urkunde 
15. Oktober 2023

Thomas PÖCKENTRUP

10km Lauf

7. Platz

in der AK-Wertung (M65)

Brutto Zeit: 00:55:34.23

(Netto  Zeit: 00:55:22)

30. 


